
Baskrämserie
på apotek

Din huds  
första kärlek



Essex baskrämserie
 kosmetiskt mycket behagliga produkter
  praktiska förpackningar
  !era alternativ med olika fetthalter
  oparfymerade och utan färgämnen
  innehåller ej parabener
  till vissa förpackningarna betalas sjukför- 

  säkringsersättning 
   bara på apotek 

Din huds första kärlek



Normal hud
  Inga symptom vid  

   normala förhållanden

Fet hud

Kraftig talgproduktion,  
   glansig hud 

Torr hud
  Grov, sträv och !ällande

Blandhud  
(fet och torr)
  Fjällar i ansiktspartiet

Kraftig talgproduktion, glansig hud

Identi!era din hudtyp!



Essex Plus emulsionskräm 
50, 100, 500g

Effektiv och kosmetiskt behaglig kräm för daglig vård av torr eller atopisk 
hud. Återställer och bevarar hudens naturliga fuktbalans och har  
en uppmjukande effekt på huden som verkar länge. Krämen är lätt  
att applicera och känns behaglig även på större hudpartier.  
Passar alla åldrar och kan användas dagligen i ansiktet,  
på händerna och på hela kroppen.  Oparfymerad.  
Fetthalt ca 32 % och pH ca 5,8. 
Innehåller: aqua, petrolatum, propylene glycol dioctanoate, glyceryl  
stearate, glycerin, stearic acid, DEA-cetyl phosphate, panthenol,  
benzyl alcohol, PVP/Eicosene copolymer, dimethicone, PEG-100 stearate, 
 cetyl alcohol, silica, disodium EDTA, magnesium aluminum silicate,  
carbomer, triethanolamine.

Essex hydrogel lotion 
50, 150, 300, 500ml

Den uppmjukande fuktighetskrämen kan användas dagligen på hela krop- 
pen, också i ansiktet. Krämen är lätt att applicera och har en effektivt åter- 
fuktande verkan på torr hud utan att täppa till porerna.  Lämpar sig att 
användas särskilt efter dusch, bad eller ljusbehandling. Krämen absorberas 
omedelbart, återställer hudens normala fuktbalans, kladdar inte och  
irriterar inte huden. Fuktighetskrämen är oparfymerad,  
innehåller inga färgämnen och passar alla åldrar.  
Fetthalt ca 13 % och pH ca 6,5. 

Innehåller: aqua, petrolatum, glycerin, methyl glucose
sesquistearate, dimethicone, PEG-20 methyl glucose  
sesquistearate, benzyl alcohol, cyclomethicone, glyceryl
monostearate, stearic acid, palmitic acid, cetyl alcohol,  
xanthan gum, magnesium aluminum silicate, carbomer,  
sodium hydroxide.



Essex emulsionskräm 
100, 500g

Emulsionskrämen har en skyddande och uppmjukande verkan på huden. Den 
är kosmetiskt behaglig, absorberas lätt av huden och ger en behagligt sval 
känsla efter att vattnet avdunstat. Lämpar sig för känslig och irriterad hud, för 
dagligt och kontinuerligt bruk samt för vård av torr eller atopisk hud. Krämen 
kan användas vid lokalbehandling av krävande hudsjukdomar som  
vårdas med baskräm, separat eller som en del av eventuell annan  
medicinering ordinerad av läkare, särskilt för akuta eller  
subakuta eksem.
Emulsionskrämen lämpar sig även mycket väl vid t.ex. behand- 
ling av blöjeksem. Emulsionskrämen orsakar inte sveda på  
sönderriven hud och den kan användas som sådan eller som  
baskräm i krämblandningar. Fetthalt ca 30 % och pH ca 5. 

Innehåller: aqua, petrolatum, cetearyl alcohol, paraffinum liquidum,  
ceteth-20, sodium phosphate, p-chloro-m-cresol, phosphoric acid.

Essex salva 
100g

Uppmjukande och skyddande salva för vård av mycket 
torr och flagande hud.  Som vattenfri fet salva lämpar 
den sig även för vård av nariga och spruckna hudpartier 
som händer och fotblad samt som krämbas för vård av 
kroniska, torra och fjällande hudutslag.  Salvan kan även 
användas som läppcerat.  Fetthalt 100 %. 

Innehåller: petrolatum, paraffinum liquidum.
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http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/naytaartikkeli/tunnus/nix01021 

Krämåtgång
Behandlings-
område Engångsdos (g) Krämåtgång (g) vid insmörjning med 

ett tunt lager två gånger per dag

   1 vecka          2 veckor      1 månad

Händer, ansikte, 
hårbotten eller 
anogenitalområde

Arm, kroppens 
fram- eller  
baksida

Ben 
 
Hela kroppen
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I fall du har utslag på händerna,  
följ anvisningarna nedan 
Utred alltid orsaken till hudutslaget hos en läkare och följ läkarens rekommen-
dationer. Här följer därtill några allmänna råd:

1. Undvik att hantera ämnen som orsakar överkänslighetssymptom.

2.  Undvik att hantera följande ämnen med bara händer:
   Rotsaker, frukter, kött, fisk
 Tvätt- och rengöringsmedel som disk- och tvättmedel, tvål, schampo
 Lösningsmedel, oljor, målarfärger, vax

3.  Använd inte ringar i håshållsarbetet eller andra fuktiga hudirriterande  
 arbeten.

4.  Använd handskar vid fuktigt väder.

5.  Använd alltid skyddshandskar av plast när det är möjligt:
   Använd handskar högst en halv timme åt gången 
   Använd alltid bomullsvantar under skyddshandskarna och byt dem ofta
   Om du inte kan använda handskar i hudirriterande och smutsigt arbete,  
    skydda händerna med fet baskräm så lossnar smutsen lättare 
 
6.  Tvätta helst händerna i ljummet vatten och med mild,  
 oparfymerad tvål eller alternativt med baskräm.

7. Torka händerna och smörj in dem med oparfymerad baskräm  
 efter rengöringen – glöm inte nagelbanden.

8.  Fortsätt sköta och skydda dina händer även om  
 huden är symptomfri.
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Kontaktuppgifter:  
MSD, Kägelstranden 3, 02150 Esbo, 
tel. (09) 804 650,  
www.msd.!, e-post: info@msd.!


